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1.Общпе положения
1.i. Режим функчионирования доIпко"lьного образовательного jччреждения и режим
закятий устаЕавпиваются на основе докуIчIента <Санитарно-эпидемиологические
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольньD(
образовательЕых организацийr> Сан.Ппн 2.4.1.3049-1З, в соответствии с Федера-llьньIм

Законом <Об образовании)) в Российской Федеращии , Устава ДОУ, учебного плана

образовательного учреждения и Правил вн}"греннего распорядка, др}тимIr flормативно -
правовыми актаIчIи по вопросапr образования, социшIьной заlциты прав и интересов детей.
|.2. Положение регла]чIентирует режим работы, режим занятий доцIкольного
образовательного учреждения
1,3. Режим функциониров€шия образовательного rIреждения согласовывается с

учредителем.

2.Режим функционпрованпя дошкольного образоватепьного учреждения
2. l. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе

2.2. Режим работы с 07.00 до 19:00 (12 часов), 2 группы с 24 часовым пребыванием
(понедельник. вторник. среда. четверг).

2.3. В субботу, воскресенье и прiвдничные дни ДОУ не работает.

3.Режим занятпй обучающихся (воспитанников)
3.1.Образовательньй процесс осуществJuIется в соответствии с Основной образовательной

проIраммой дошкольного образователъного )п{режденшI.
3.2.ОбразовательЕая деятельность проводится в соответствии с СанПин и Санитарно -
эпидемиологического зilкJIючения о соответствии прогрiriим, методик, режимов
воспитiшиrl и обучения детей в дошкольнъD( )цреждениях Ns 2lЗ от 19.04.2013 года.

Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной

деятельности cocTaBJUIeT :

- дJuI детей раннего возраста до З лет - 10 занятий в неделю, продолжительностью не

более l0 мин.;
- дJlя детей допIкоjьного возраста от 3 до 4 лет- 11 занятий в недеJIю,

продолжительностью не более 15 митr.;

- для детей дошкоJьного возраста от 4 до 5 лет 11 занятий в неделю
продолжителы{остью не более 20 мин.
- для детей дошкоJьного возраста от 5 до б лет - lЗ занятиtт в недеJIю

продолжительностью не более 25 мин.
- для детей дошколъного возраста от б до 7 лет 14 занятий R неделю

продолжителъностью не более З0 мин.
3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно

занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимЕ}льное число заtтяти'й

проводитъся на }частке во время прогулки.
3.4.МаксимаJlьно догryстимое количество занятий в первой половине дня в младших и

средних груrrпах не превышает 2-х (З0 и 40 мин. соответственно), а в старшей и
подготовитепьной 3-хзанятий (45 мин. и 1,5 часасоответственно).
3.5.ОбразовательнЕlя деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может
осуществJIяться во второй половине дЕя пооле дневного сна. Ее продолжитеJIьность

должIrа состчIвлять не более 25 - З0 минут в день.



З.6. Перерыв между заЕятиJIми составляет не менее 10 мин. В середине занятиr{

проводятся физкультурные \{ин]дки. В середине непосредственно образовательной

деятепьности статического характера проводятся физкультурные минутки
З.7. Занятия, требующие повьlшенную познавательную ilктивность у]!{ственного
напряжениlI детей, следует оргЕlнизовывать в первую половиIIу дня. ДJIя профилактики

утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкtrльные заЕятия,

рит]!{ику и т.д.

3.8.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию
осуществляется во всех возрастньIх группах 3 раза в недеJIю из них один рttз в недеJIю на

улице.
3.9. В середине учебного года (декабрь - январь) организуются недельные каникулы, во
время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Зшtятия
проводятся в игровой форме (в виде викторин, д,Iдактических игр, праздников,

развлечений, драматизаций и т.п.)
З.10.В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить
спортивIIые и подвижные иIры, спортивные прчtздники, экскурсии и др. во время
прогу_qки.

З,1 1. Непосредственно образовательЕчuI деятельность с детьми гIроводится воспитатеJIями
в групповьж комнатах. Музьп<а;ьные и физкульryрные занятия проводятся
специаJIиста}tи в музыкалъном, спортивItом и музыкаJlъно-спортивном заJlах.
З.|2. Индивидуальные, коррекционные занятия с rrедчlгогом-психологом и }лштелем -
логOпедом проводятся в первуIо и во вторую пOловину дня, согласно их графика работы,
продолжитеJIъность занятий составJIяет:
- младший дошкольньй возраст - 10-15 минlт;
- старший дошкольньй возраст -20-25 минут.
Занятия проводяtся в специаJьно организованЕом кабинете.

4.ответственность
4.1.Аминистрация дошкоJьного образовательного rIреждения, воспитатели, младшие
воспитатели, педагоги-специалисты несуг ответственность за жизнь, здоровье детей,

реi}лизацию в поJшом объеме уrебного плана, качество реЕrлизуемьrх образовательньD(
программ, соответствие применяемьD( форм, методов и средств организации
образоватепьного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
4.2.Програллмы, методики и режимы воспитания и обl"rения в части гигиенических
требованиЙ допускаются к использованию при ЕаJIичии санитарно - эпидемиологического
заключеЕия о соответствии их сilнитарным правилам
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